FACULDADE DO VALE DO ARARANGUA

ESTATUTO DO GRUPO DE PESQUISA — ATIVIDADE FiSICA E QUALIDADE DE
VIDA - GPQUALIS

O Grupo de Pesquisa em Atividade Fisica e Qualidade de Vida (GPQUALIS) é
regido por um estatuto no qual sdo expressos desde a forma de organizacao
(instancias e nucleos operacionais), as atribuicbes gerais dos laboratérios, aos
critérios de selecdo de novos membros, assim como os deveres e direitos destes.

CAPITULO | - DENOMINACAOQ, SEDE E OBJETIVOS

Art. 1° - O Grupo de Pesquisa em Atividade Fisica e Qualidade de Vida, doravante
denominado GPQUALIS, é parte integrante da Faculdade do Vale do Ararangua, foi
fundado em abril de 2018 e tem sua sede na Faculdade do Vale do Ararangud, a Av.
Getulio Vargas, 415 e foro na cidade de Ararangua — Estado de Santa Catarina.

Paragrafo Unico - O GPQUALIS é compreendido como Nucleo de Estudos, Pesquisa
e Extensdo que congrega Laboratérios Teméaticos, mantidos sob uma gestédo
colegiada. Produz conhecimentos a partir da reflexdo teédrica, da pratica de extensao
e de experimentos metodolégicos multifocais, em saude coletiva, qualidade de vida,
envelhecimento humano, exercicios fisicos, entre outros.

Art.2° - S80 objetivos do GPQUALIS:

|.  Realizar estudos, pesquisas cientificas e atividades de extensdo no campo
saude publica e coletiva em vérias teméticas que o constituem;

[I.  Compreender a saude de forma coletiva a partir de estudos diversificados;

[ll.  Disponibilizar informagbes e servigos para a comunidade, articulando a
producéo cientifica com os interesses da populacao;

DA ORGANIZACAO

Art. 3° - A BASE OPERACIONAL do GPQUALIS é constituida por Laboratério de
Estudos e Pesquisas.

Art. 4° - Quanto ao Laboratério
|. Compreende-se por LABORATORIO do GPQUALIS uma célula especifica na



gual seus participantes desenvolvem atividades de pesquisa, de estudos e/ou
extensdo universitaria voltadas para um objeto de acéo sociologicamente definido;

[I. O Laboratério € formado por professores, alunos e voluntarios, da FVA e de
outras instituicdes parceiras, desde que tenham afinidade com a temética assumida
como objeto de interesse dos Laboratorios;

ll. E permitida a participacdo de um membro do GPQUALIS em mais de uma linha
de pesquisa, desde que isto ndo venha prejudicar, sob hipétese alguma, o bom
desempenho do participante e das linhas em que esteja envolvido;

IV. O numero de linhas de pesquisa do GPQUALIS néo é fixo, podendo ser criado
ou suprimido de acordo com o interesse dos seus integrantes;

§ 1° - As linhas sd@o autbnomas na concepc¢ao e execucao de projetos especificos,
cabendo-lhe, no entanto, a socializacdo do conceito as Instancias Operacionais do
GPQUALLIS, referidas no Art. 6°;

§ 2° - A formacdo de um Laboratério no GPQUALIS se dara sempre que for
reconhecida pelo Nucleo Operacional referido nos artigos 7° e 8°, a emergéncia de
um novo campo de estudos e/ou pesquisa demandado ao GPQUALIS, ou surgido
da dinamica interna do seu trabalho, em consonancia com o interesse e disposicéo
de um ou mais professor orientador da teméatica e respectivos alunos;

§ 3°- Os critérios de aceitacdo ou ndo de novos membros nos Laboratérios seréo
definidos de forma autbnoma por cada Linha através do seu regimento interno.

Art. 5° - S&o atribuicOes gerais das Linhas de pesquisa:

I. Congregar alunos e professores interessados no aprofundamento de Estudos,
de Pesquisa e de Extensdo no campo especifico das linhas;

Il. Elaborar seus regimentos internos, definir os critérios e inclusdo dos seus
membros, bem como o valor da contribui¢cdo voluntaria para 0 GPQUALIS;

lll. Desenvolver estudos, pesquisas e/ou atividades de Extensao correlacionadas
as tematicas e objetos de relevancia para 0 GPQUALIS;

IV. Produzir conhecimento sobre salude coletiva, nhotadamente sobre Ararangua,
compreendendo suas dindmicas cotidianas, como unidade de intervencao e andlise;

V. Fomentar, sistematicamente, o Banco de Dados com resultados de estudos e
pesquisas sobre a saude, com informacdes quanti-qualitativas obtidas pelo conjunto
de seus estudos, teses e pesquisas em geral sem distingdo de instituicbes, desde
gue versem sobre a teméatica de que tratamas linhas.

VI. Motivar a producdo de monografias, artigos, sem distingdo de curso, desde
gue versem sobre a teméatica de que tratam as linhas;

VII. Estimular seus participantes a producdo sistematica de artigos, a
apresentacao de trabalhos e de outros instrumentos de divulgagdo em eventos
cientificos e em outros meios de comunicac¢ao;

IX. Prestar assessoria, dentro de sua area de atuacao e tematica, as instituicbes
governamentais e/ou privadas e as comunidades de interesse;

X. Promover a vinda de pesquisadores e professores de instituicdes locais,
nacionais e internacionais como forma de intercambio de pesquisas e estudos nas



tematicas comuns de pesquisa.

Paragrafo Unico - Cabe as Linhas de Pesquisa criarem condigdes objetivas e
subjetivas para potencializar a participacdo de seus componentes em todasas suas
atividades e em outras instancias do GPQUALIS.

Art. 6° - Sdo Instancias Operacionais do GPQUALIS
a) Nucleo Operacional

b)  Coordenacéo geral

Art. 7° - Quanto ao Nucleo Operacional

l. E alnstancia maxima de decis&o do GPQUALIS, representada por todos os seus
participantes;

II. O funcionamento do Nucleo Operacional se efetivard por meio de assembléias
mensais, onde todos fardo parte em condicao de igualdade e de direitos;

Paragrafo Unico - O Nucleo Operacional podera se reunir em carater extraordinario
mediante solicitagdo de um das Linhas ou Instancias do GPQUALIS.

Art. 8° - S&o atribuicdes do Nucleo Operacional:
|. Eleger o coordenador, o secretario e o tesoureiro do GPQUALIS;

[I. Avaliar propostas e projetos e tomar decisdes de interesse geral do GPQUALIS;
Destituir quaisquer mandatos, em caso de descumprimento das atribuicdes previstas
neste estatuto.

lll.  Funcionar como espaco de socializacdo de conhecimentos tedrico-
metodoldgico produzidos pelos Linhas do GPQUALIS;

IV. Planejar, avaliar e decidir sobre estratégias e articulagdes institucionais do
GPQUALIS, controle e acompanhamento dos recursos materiais e financeiros e sobre
mudancas estruturais e politicas no modo de ser e de fazer do GPQUALIS.

Art. 9° - Quanto a escolha do Secretario e do Tesoureiro do GPQUALIS

I. O Secretario e 0 Tesoureiro seréo eleitos em Assembléia por maioria absoluta
de seus membros;

II.  Os mandatos do Secretario e Tesoureiro serdo de 1 (um) ano,.

Art. 10 - S&o atribuicdes do Secretério Geral
I. Secretariar as reunides da Coordenagéo Colegiada e do Nucleo Operacional;
II.  Trabalhar em conjunto com o Coordenador e Tesoureiro;

lll. Organizar a documentacgéo do grupo e divulgar, antecipadamente, as pautas



das reunides;

IV. Zelar pelo bom uso dos bens e do espaco fisico do grupo, fazendo os
registros necessarios da utilizagdo dos equipamentos;

V. Convocar outros membros do grupo para auxilid-lo quando for necessario.

VI. Apresentar plano.

Art. 11 - S&o atribuicbes do Tesoureiro Geral
I.  Gerenciar as doag0es;

[I. Promover campanhas de atualizacdo do recolhimento das contribuicdes dos
membros do GPQUALIS;

[ll. Administrar os gastos internos do GPQUALIS;

IV. Elaborar balancos bimensais para serem apresentados nos Seminarios do
Nucleo Operacional.

Art. 12 - Quanto a Coordenacgéo Geral

I. A Coordenacéo Geral do GPQUALIS é composta por um professor e 0
Secretario Geral, com participacéo efetiva nas Linhas;

II. O coordenador geral podera exercer, concomitantemente, o cargo de
coordenador de Linha de pesquisa;

Paragrafo Unico - Nas suas auséncias, o Coordenador Geral sera substituido por
gualquer professor participante da Coordenacao Colegiada.

Art. 13 - S&o atribuicbes do Coordenador Geral:

I. Representar, institucionalmente, 0 GPQUALIS nas articulacdes internas da
FVA e em outras instituicdes governamentais e ndo governamentais;

Il. Investir no marketing institucional do GPQUALIS, canalizando, com isso,
projetos e recursos de fomento a pesquisa e a extensado do Grupo;

lll. Agir como elo no processo de socializagdo interna das outras Instancias do
GPQUALIS.

IV. Apresentar proposta de Plano Anual de Trabalho e Relatério Anual de
Atividade ao Nucleo Operacional



CAPITULO Il - OS MEMBROS

Art. 14 - Sdo considerados membros efetivos do GPQUALIS alunos, professores,
voluntarios e colaboradores que se interessam pelas teméaticas objeto de estudos
das Linhas de Pesquisa e se disponham a participar efetivamente das atividades
gerais do GPQUALIS e das especificas;

Paragrafo Unico — Membros beneficiados com Bolsa de apoio de Iniciacédo Cientifica
e extensdo em projetos vinculados ao GPQUALIS ficardo sujeitos as normas
estabelecidas pela agéncia financiadora e terdo a carga de trabalho disponibilizada
para o Grupo, sem prejuizo a pesquisa de campo.

Art. 15 - Dos direitos dos membros

I. Estar vinculado a pelo menos uma das Linhas de estudos e pesquisa que
estrutura 0 GPQUALIS;

Il. Receber orientacdo académica adequada a produc¢éo de suas monografias, para
0 seu satisfatério desenvolvimento tedérico-metodoldgicona tematica especifica de
gue trata a Linha do qual faz parte;

lll. Receber apoio preferencial do GPQUALIS no pleito a Bolsas de Iniciacédo
Cientifica da Faculdade e de outras Instituicdes financiadoras;

IV. Ser parte e sentir-se parte do GPQUALIS, participando de todas atividades dos
Laboratérios e das Instancias coletivas, com direito a voz e voto sempre que
necessario;

V. Frequentar e ter acesso aos servicos, instalacbes fisicas e documentos
inerentes ao grupo, desde que nao prejudique o andamento das atividadescomuns.

Art. 16 - Dos deveres dos membros

I: Zelar e cumprir o estatuto, bem como respeitar as resolu¢cdes do Nucleo
Operacional,

Il: Cumprir as metas de participacéo efetiva no Grupo através da presenca assidua
as reunibes, da producao de conhecimentos, de atividades de pesquisa e extensao,
de apresentacdo e publicagcdo de artigos e de outros trabalhos em meios de
divulgacéo cientifica, orientados pelas Linhas;

lll. Representar o GPQUALIS junto a entidades e Instituicbes em atividades
académicas e/ou nao, quando lhe for delegado;

IV. Zelar pelo patrimonio do grupo.



CAPITULO Ill - DO PATRIMONIO

Art. 17 - O patrim6nio do grupo sera constituido de:
a) Bens méveis e iméveis;
b) Doacdes de entes publicos ou privados, nacionais ou estrangeiros;

c¢) Contribuicbes de seus membros;
d) Subvencdes e auxilios;

e) Rendas auferidas através de promocgdes e/ou atividades executadas pelo
Grupo.

§ 1° - O grupo manterd em registro proprio a relacdo de todos o seus bens eem
caso de dissolucdo, por qualquer motivo, seu patrimbnio serd anexado a
coordenacao de Pesquisa da FVA

§ 2° - A utilizacéo indevida dos equipamentos que cause danos materiais, resultara
em ressarcimento financeiro por parte do responsavel.

CAPITULO IV - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 18 - O GPQUALIS esta conjunturalmente organizado em 3 (trés) Linhas
de pesquisa, a saber:

| —Promocao em Saude

Ementa: Investiga os aspectos amplos relacionados a satde humana, levando
em consideracao a prética da atividade fisica e do esporte em relacdo a saude e
o bem estar. Estudo da relacéo entre a saude individual com a coletiva e suas
demandas perante a sociedade.

Il - Doencgas Cronico - Degenerativas

Ementa: Estudo das principais doengas crénico-degenerativas que acometem o
ser humano, suas fisiopatologias e consequéncias no dia a dia do individuo;
hipertenséo arterial sistémica diabetes mellitus, doencas osteomioarticulares.

1l = Envelhecimento Humano;

Ementa: Processos histéricos do estudo do envelhecimento humano; senilidade
e senescéncia; envelhecimento e saude coletiva; aspectos psiquicos, cognitivos
e fisicos do envelhecimento humano.



Art. 19 - Em caso de eventuais mudancas no estatuto, cabe ao nucleo operacional
decidir em seminario as devidas atualizacdes.

Art. 20- Este estatuto passa a vigorar na data de sua aprovacao na Assembléia do
Nucleo Operacional do GPQUALIS.

Ararangua, agosto de 2024.



